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Mazowiecki Festiwal Seniorow Silver Stars — wyjatkowe
wydarzenie dla senioréw na Mazowszu

Mazowiecki Festiwal Senioréw Silver Stars odbywa si¢ corocznie w Warszawie. Wydarzenie
organizowane przez Fundacje A.R.T. obejmie marsz ulicami Warszawy, piknik parkowy oraz
koncert gwiazd. Festiwal finansowany jest ze Srodkéw Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego. Celem wydarzenia jest:

* Integracja srodowiska senioralnego z Mazowsza
e Promowanie pozytywnego wizerunku osob starszych
* Przelamywanie stereotypow dotyczacych starzenia sig
» Pokazanie potencjatu, talentéw i energii seniorek i senioréw
Ulatwienie dostepu do wiedzy i wsparcia dla tej grupy spolecznej
.Wydarzenie otwiera Marsz Senioréw, ulicami Warszawy w strong wielkiego, barwnego pikniku
integraccyjni -artystycznego.
W programie:

e Marsz Senioréw 1 uroczyste otwarcie z udzialem zaproszonych Gosci

 Piknik z sze$cioma strefami aktywnosci: edukacyjna, prozdrowotng, ruchows, kulinarna,
kreatywna 1 gastro

» Wystepy seniorskich zespoléw muzycznych, kabaretowych i tanecznych

» Potancowka zDJ
~ Koncert gwiazdy
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